
ЯНВАРЬ
Лично для меня, как для фандрайзера, главным
событием месяца в фонде стала новость о том, что мы
стали победителями конкурса президентских грантов и
получили поддержку на проект помощи пожилым
людям. Для нас это не только финансовая помощь, но и
важное признание ценности нашей работы,
подтверждение нашей экспертности и
профессионализма, знак того, что нам доверяют и в нас
верят.

А для меня — это огромная радость и вдохновение.
Потому что теперь мы сможем ещё больше помогать,
заботиться, поддерживать и делать жизнь пожилых
людей чуть теплее и светлее.

Впереди целый год больших дел, новых идей и
проектов!
Спасибо всем, кто рядом с нами на этом пути.

Мария Иклюшина
Фандрайзер фонда “Яркая жизнь”



Первый месяц года начался с самого важного — встреч,
заботы и живого общения.
Мы проводили занятия для детей, навещали пожилых
подопечных, знакомились с новыми людьми и продолжали
быть рядом с теми, кому это особенно нужно.
Январь получился очень живым и тёплым.

Активный месяц 
Январь 2026



Музыкальный
мастер-класс,
который удивил
всех
В январе в Воспитательном доме прошёл необычный
музыкальный мастер-класс с нашим волонтёром Надеждой.
Дети смогли своими руками играть на редких
инструментах:глюкофоне, равасте, дарбуке, колокольчиках,
инструментах, имитирующих шум моря, дождя и ветра.
После занятия воспитатели сказали простую, но очень важную
фразу:
«Это самый лучший мастер-класс».
А для нас это — главное подтверждение того, что такие встречи
действительно важны.

Январь 2026



ЗНАКОМСТВО
с новыми подопечными - 

Галиной Павловной и Борисом Михайловичем



В январе волонтёры навестили Марианну Яковлевну, которой
исполнилось 100 лет, и поздравили её с Днём освобождения Ленинграда.

Она пережила войну и работала санитаркой в госпитале, помогая
раненым.

Она вспоминала, как в блокаду мечтала всего лишь о кастрюле каши.
При этом в ней нет ни капли обиды — только свет, тепло и любовь к жизни.

Она с гордостью говорит о своих детях и уверена, что главное в жизни —
это доброта.

Для всех нас Марианна Яковлевна — настоящий пример силы и
жизнелюбия.

Поздравление 
Марианны Яковлевны 

со 100 летием

Январь 2026



Истории детских
встреч
В январе прошли занятия, где дети:
учились финансовой грамотности
участвовали в творческих занятиях
знакомились с собакой Буффоном
играли, общались и просто чувствовали внимание
Для кого-то это новые знания.
А для кого-то — редкое чувство, что рядом есть взрослые, которым не всё
равно.

Декабрь 2025



в  цифрах
ЯНВАРЬ

Январь 2026

6 мероприятий провёл фонд
31 волонтёр приняли участие

26 новых волонтёров присоединились к команде
244 подопечных получили помощь
11 продуктовых наборов передано

16 пожилых подопечных поздравили лично

Каждая цифра — это  история о поддержке,
внимании и заботе.


