ITOT MecqL, bbi1 0COBEHHBbIM — Mb
oTnpasgHoBanu 15-netue Hallero poHaa!
MeponpusaTtue obbeanHmno 6onblue 500
rocten n 130 apTUCTOB, 3TO Obl/T O4YEHD
KpacmBbI MpasgHMYHbIN Bevep!
Tak»Xe Mbl HE MOT/I1M OCTaBUTb HaLLMX
nogoneYHbix 6abyLuek n geBovek bes
BHMMaHWA B YecCTb 8 MapTa! LiBeTbI U
VbIOKW, TEMNSIbIE CNOBA — 3TO TO, YTO OYEHD
noaaepKmMBaer.

9 MlcxakoBa PervHa
MeHenyxep No NpoeKkTam
thoHOa “ApKast *Kn3Hb”
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Mapt 2026 —
MecsiL, , KOTOPbIN
OCTaBWI Tervible
BOCNOMUHaHUS

MapT ctan gna poHga 0CO6eHHbIM.
B aTOM MecsLe Mbl oTMeTunn 15-netme poHaa —

BaXXKHbIV pybedXx, 33 KOTOPbIM CTOAT ThICAY UCTOPUN
NOMOLLM, /TF0AeN 1 AobpbIX Aen.
7O 6bI/1 MecsL, NpasgHvika, 6naro4apHoCT 1 3a60Thl.
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— npo
BHMAHWE U TEIV10

B MapTe Mbl N034paBW/IN HaLLMX NOAOMNEYUHbIX:

6abyLuek 1 JeBoYex.

LiBeThI, TENbIE C/1I0BA, YNbIOKN —

NHOIAa VIMEHHO 3TO AaéT 60/bLLe BCero CU/ M OLLYLLIEHWS, YTO Tbl HE OAUH.
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B MapTe Mbl npogomkmunu pabotaTtb C AETbMU:
7 MeponpusaTn

27 BONOHTEPOB

OcobeHHble MOMEHTbI MecsaLua:;

[loxon, Ha MaTy ¢ KoMaHOou BK «3eHuUT» 1
BCTPEYa CO CrOPTCMEHAMM

[IpothopmeHTauyoHHast BCTPeYa C KOMMaHUEN
ProB3rnapn
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] ]
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3a60Ta 0 NOYKWNbIX

B MapTe Mbl npoaomkanu bbiTb PSAOM C NOXUITbIMU
NOAONEYHbIMI:

e 5 BCTpPeY B COLMa/IbHbIX JOMaXx

e 227 NpoOyKTOBbIX HAOOPOB NepenaHo

e 3aKynneHbl nekapcTBa Ha cymMmy 385 239 pybnen
JTO perynapHas nogaepXka, Kotopad noMoraeT fitoasam
YyBCTBOBATb CTAOMIBHOCTb M 3a00TY.




MapTt 2026

pecHasi MOMOLLIb

42 4yenoBeka NOAYYNIN NHANBUAYANBbHYH MOMOLLLb:

— CONpoBOXAeHMe B 60/1bHULIbI

— MOMOLLb C NOKYMKaMy 1 anTekamu

— JINYHbIe Mo34paBeHns

JTO camMasi TUXasl, HO OYeHb BaXXHasi YaCTb Hallew
PAbOTbl — KOrAa NomMoLLb NPUXoAnNT INYHO U BOBPEMSI.
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8 yuppax

3amecsu;
12 meponpusitul NpoBés ¢hoHO
27 BO/IOHTEPOB NOMOIQU10 B HANpAB/ieHuU hoMowu
oersm
227 npodyKTOBbIX HABOPOB NepedaHO
42 yesioBeKa NosIy4WwIU A0pecHyo NOMOW|b
385 239 pybnen Hanpas/ieHo HA JIeKapPCTBA

Kamngas yugppa — 9mo ws—mo nogoepacka w
PPLUMLHUS NOWUOULS:

N



	Март 2026 — месяц , который оставил тёплые воспоминания
	Март стал для фонда особенным. В этом месяце мы отметили 15-летие фонда — важный рубеж, за которым стоят тысячи историй помощи, людей и добрых дел. Это был месяц праздника, благодарности и заботы.

	8 марта — про внимание и тепло
	В марте мы поздравили наших подопечных:  бабушек и девочек. Цветы, тёплые слова, улыбки —  иногда именно это даёт больше всего сил и ощущения, что ты не один.

	ДЕТИ
	В марте мы продолжили работать с детьми: 7 мероприятий 27 волонтёров Особенные моменты месяца: Поход на матч с командой БК «Зенит» и встреча со спортсменами Профориентационная встреча с компанией ProВзгляд

	Март 2026
	Забота о пожилых

	Адресная помощь
	42 человека получили индивидуальную помощь: — сопровождение в больницы  — помощь с покупками и аптеками  — личные поздравления Это самая тихая, но очень важная часть нашей работы — когда помощь приходит лично и вовремя.


