s AV

"Anpenb — npo 3aboTy, KoTopast
cCTaHoOBUTCA bnmke.

R Cnacmnbo KarkgoMy, KTO psiaoM C
HaLUMMKW NOAOMNEYHbIMU — U OETbMU,
N NOXunbiMM NObMU. brnarogaps
BaM  MOMOLLUb CTAHOBUTCA  HeE
(DOPMaASIbHOCTBIO, A  HACTOSLLEN
NoAOEPKKON, B KOTOPOM TaK MHOIO
Tennau yyactus."
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Anpenb 2026

VicTtopumsa mecsua:
noMoLub Jinamm
AnekcaHgpoBHe

OHa obpaTtnnacb K HaM B OYE€Hb HEMPOCTOW MOMEHT: YXYALLUNI0Ch

3/10POBbE, CTaN0o TPYAHO CNPABIATLCA C 06bIYHLIMU AeNaMu, PSA0M He
XBaTa/I0 MOMOLLIW.

Mbl opraHnsoBaam c6op ¥ 3akyrnky AOPOroCToALMX eKapCTB, N Ha
NPOCLOY 0 NoAAEePXKKE OTK/IMKHYNIOCb OYEeHb MHOMO NHOAEN.

C Baweinn nogaep>xkkoii Mol cobpann 350 000 pybnewn.

HOrAa NOMOLLb — 3TO He TOJIbKO 1IeKaPCTBa U AEHLI.

STO oLUyLeHWe:
«f1 He o AUNH>.
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B anpene ons geten npoLunu:
* UrpoBble MacTep-KJiacchbl
e nporyJika B JlyroBoM napke c mMutprem u
bydpgoHom >
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Anpenb 2026

e 3aHATUSA NO (PHAHCOBOM IPAMOTHOCTHU
e npochopueHTaLMOHHAsA BCTPeUa
e «YpoK [o6poTbi» OT HEBCKOro
[lpoBOOHMKA
370 Bb1IM HE NPOCTO 3aHATUA — 3TO ObINK
BCTPEYU, rae OeT Morim YyBCTBOBATb
BH/UMaHWe, 6e30MacHOCTb V1 NOOAEPIKKY.
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CemMmuHap «3ab0Ta,
KOTOpasi MeHAeT
YXN3Hb>

O4HNM 113 BaXKHbIX COBLITVI anpens CTan Hall ceMyHap
«3ab0Ta, KOTOpPasd MeHSAET XXN3Hb>.
Mbl cObpan BOJIOHTEPOB N HEePaBHOAYLLHbIX F0AeN, YTObbI
NOroBOpPUTS:

* 0 BO3PACTHbIX OCOBEHHOCTAX

e 0 TaM Kak B3aMOAENCTBOBATb C MOXW/bIMUN JIIOAbMU

e O TOM KaK BbICTPavBaTb AOBEpPUTE/IbHbIE

B3aVIMOOTHOLLEHUS
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3a60Ta 0 NOYKWbIX

B anpene doHa npoaoomKan perynsapHo NoaaepKmBaTtb NOXUIbIX
NOAOMNEYHbIX:

e 225 NpoayKToBbIX HAOOPOB NepeaaHo

e 34 3a59BKM HA NOMOLLIb BbIMOSTHEHBI

e 16 4yenoBekK No3gpaBuIv TINYHO
3a 3TnmMun umdpamm — Noe3aKu, Pa3roBopbl, MOMOLLb B ObITy U
OLLyLLEHME, YTO O Tebe NOMHSAT.
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, narogaps
KOTOpPbIM BCe
BO3MO)XKHO

B anpene B MmeponpuaTtnsax ¢oHaa NpUHSAnM yyactme 69
BOJIOHTEPOB.

Mbl 61arogaHbl BCEM KTO:

— MNPOBOAAT 3aHATUSA

— MOMOraroT MoAOoNeYHbIM

— MOAAEPXXMBAKOT COOPBLI

— MNPOCTO OCTarOTCA PAAOM

N nmeHHO 6narofaps M Tak MHOIMO NKo4ent MoryT
Nnony4yaTb CBOEBPEMEHHO NMOMOLLb.



Anpenb 2026

AllP-JIb

8 yuppax

3a MecsL:
11 meponpusiTuti npoBés ¢hoHO
69 BO/IOHTEPOB NPUHSI/IU y4acTue
225 npodyKToBbIX HABOPOB NEPEOAHO NOHWIbIM JIHOOSIM
34 3a5aBKU HQ NOMOW|b BbINO/THEHbI
16 6abywek u dedyuiex no30paBWIU JIUYHO

Kancgas yugpa — 3mo wemeopus nogoepmckuw w

N

wewobereckow yLacmuss.




	История месяца: помощь Лидии Александровне
	Она обратилась к нам в очень непростой момент: ухудшилось здоровье, стало трудно справляться с обычными делами, рядом не хватало помощи.
	Мы организовали сбор и закупку дорогостоящих лекарств, и на просьбу о поддержке откликнулось очень много людей. С вашей поддержкой мы собрали 350 000 рублей. Иногда помощь — это не только лекарства или деньги.  Это ощущение: «Я не один».

	ДЕТИ
	В апреле для детей прошли:
	игровые мастер-классы
	прогулка в Луговом парке с Дмитрием и Буффоном

	занятия по финансовой грамотности
	профориентационная встреча
	«Урок Доброты» от Невского Проводника
	Это были не просто занятия — это были встречи, где дети могли чувствовать внимание, безопасность и поддержку.
	Семинар «Забота, которая меняет жизнь»
	Одним из важных событий апреля стал наш семинар «Забота, которая меняет жизнь». Мы собрали волонтёров и неравнодушных людей, чтобы поговорить:
	о возрастных особенностях
	о там как взаимодействовать с пожилыми людьми
	о том как выстраивать доверительные взаимоотношения
	Забота о пожилых


