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Помогать, 
несмотря 
ни на что!
2022 год оказался очень сложным для благотворительных организа-
ций в России. Для нас это также был серьезный вызов, ведь некоторые 
компании, которые поддерживали нашу деятельность, поставили 
благотворительность на «стоп». Пожертвования сократились, у 
фонда пропала возможность долгосрочного планирования и возросла 
тревожность у сотрудников, волонтеров и подопечных.

Несмотря на общую ситуацию, было важно продолжать ту работу, 
которую мы проводим, а также поддержать другие фонды, помогая 
людям, объединяя их вокруг добрых дел. Нам удалось сохранить 
объемы помощи – это стало возможным благодаря поддержке наших 
партнеров и каждого из вас. На данный момент мы продолжаем помо-
гать 600 пожилым людям, проводим регулярные встречи с детьми-си-
ротами и организовываем сборы для детей с тяжелыми заболевания-
ми.

В 2022 году важной задачей фонда стало развитие культуры благо-
творительности в России. Для помощи НКО мы перезапустили мобиль-
ное приложение «Хочу помочь», сделав его более удобным и совре-
менным. Мы работали над тем, чтобы расширить географию помощи, 
и о некоммерческих организациях из разных регионов узнало как 
можно больше людей. Сейчас привлечено 30 НКО из Санкт-Петербур-
га и Москвы, Ижевска, Одинцово, Владивостока, Екатеринбурга, Сургу-
та и других городов в приложение “Хочу помочь”.

Еще один из ярких проектов 2022 года – ежегодный благотворитель-
ный забег “Яркая жизнь”. Он стал первым крупным оффлайн меропри-
ятием фонда после пандемии, в нем приняло участие 702 человека.

Основатели фонда 
«ЯРКАЯ ЖИЗНЬ» 
Филипп и Анна
Шатровы
За 11 лет благотворительное движение, 
которое началось силами нескольких неравно-
душных людей, собрало вокруг себя десятки 
тысяч человек. Как основатели фонда «Яркая 
жизнь», мы очень рады, что даже в самые слож-
ные времена мы можем, объединив силы, 
оказывать помощь тем, кому она особенно 
нужна.

Миссия и цели фонда
Миссия
Помощь одиноким пожилым людям, детям-сиротам и детям с тяжелыми заболеваниями, развитие социально 
ответственного общества и популяризация благотворительности и идей волонтерства в стране, применение инно-
вационных технологий в развитии благотворительности.

Наши цели
- Улучшение качества жизни пожилых людей

- Содействие социальной адаптации детей, оставшихся без попечения родителей

- Оказание своевременной помощи детям с тяжёлыми заболеваниями

- Развитие культуры благотворительности



Попечитель фонда, заместитель генерального ди-
ректора по стратегическому развитию компании 
«НАНОЛЕК»

Артем Ан

2022 год был очень непростым, волнительным и тревожным.

В такой период очень важно, чтобы рядом были родные и близкие люди. Те, на кого можно положиться, к кому можно обратиться 
за помощью и поддержкой. 

Именно такой поддержкой и помощью стала беспрерывная работа фонда «Яркая жизнь». Несмотря на все происходящие трудно-
сти, получилось оказать поддержку еще большему количеству детей с тяжелыми заболеваниями; одиноким пожилым людям; 
детям-сиротам, а также людям, попавшим в  тяжелую жизненную ситуацию. Это стало возможным в том числе благодаря мобиль-
ному приложению «Хочу помочь». 

Хочется сказать огромное спасибо нашим благотворителям, волонтерам, сотрудникам фонда за то, что в это сложное время 
остались верными доброте, состраданию и человечности!

Направления работы фонда «ЯРКАЯ ЖИЗНЬ»

Помощь детям-сиротам. Социализация и социальная адаптация детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей.

Помощь пожилым людям. Поддержка продовольственными товарами и медикаментами пожилых 
людей, проживающих в своих квартирах и в социальных домах, проведение досуговых мероприятий.

Помощь детям с тяжелыми заболеваниями. Сбор средств на лечение детей с тяжелыми 
заболеваниями. Паллиативная помощь детям, находящимся в больницах, хосписах.

Развитие культуры благотворительности. Развитие бесплатного интерактивного краудфандингового 
мобильного приложения и агрегатора социальных проектов «Хочу помочь!». Сотрудничество с 
другими НКО, развитие волонтерства.



Команда фонда

Менеджер проектов 

Отвечает за прием заявок от подопечных и волонтеров, координирует участие фонда в ярмарках. 
Организует досуг жителей дома престарелых и инвалидов, социальных домов с пожилыми людьми, 
работает с детьми-сиротами и детьми в тяжелой жизненной ситуации в «Воспитательном доме».

Режиссёр мероприятий 

благотворительного фонда «ЯРКАЯ ЖИЗНЬ».

СММ-менеджер, координатор платфор-
мы «Хочу помочь»

Освещает жизнь фонда в социальных 
сетях, взаимодействует с НКО-партнерами 
краудфандинговой платформы «Хочу 
помочь».

Дарья 
Матвеичева

Ольга 
Малышко

Елизавета 
Петрова

Координатор работы 

с детьми-сиротами в Центре 
содействия семейному воспи-
танию № 10.

Координатор по работе с волонтерами

работа с Домом престарелых и инвалидов № 1, организа-
ция концертной деятельности и мастер-классов для пожи-
лых людей, куратор акции "Подари заботу", организация 
мероприятий для детей в воспитательном детском доме

Яна
Колович

Юлия
Нагурянская



Фандрайзер 

Занимается привлечением средств, 
развитием и маркетинговой страте-
гией фонда.

Руководитель направлений помощи пожилым 
людям и работы с волонтерами

Курирует верификацию подопечных, организует 
доставку продуктов пожилым, проводит встречи с 
волонтерами, координирует их работу.

PR-менеджер 

Отвечает за информационное партнерство 
и освещение деятельности фонда в СМИ, 
работу сайта фонда.

Мария 
Иклюшина

Маргарита 
Зимарова

Анастасия
Лукьянова

Команда фонда

Учредитель и президент
благотворительного фонда 

Формирует стратегию развития фонда 
«ЯРКАЯ ЖИЗНЬ».

Филипп
Шатров

Директор фонда «ЯРКАЯ ЖИЗНЬ» 

Занимается развитием фонда с момента основания организации в 2011 
году. Координирует все направления деятельности и реализацию 
крупных проектов.

Анна
Шатрова



Направления работы фонда «ЯРКАЯ ЖИЗНЬ»

Программа «Клуб "Друзья"»
Клуб «Друзья» направлен на социализацию и адаптацию подростков в обществе. Средний возраст участников 11-12 лет, количе-
ство участников – от 20 человек. В среднем два раза в месяц проходят встречи клуба «Друзья» с постоянной командой наставни-
ков, которые организуют мастер-классы, направленные на социализацию детей в будущем, а также на улучшение коммуникации в 
учреждении.

В 2022 году:

«Ребята очень быстро растут, становятся взрослыми, все ярче 
проявляется их характер, желания и принципы. 

Все дети очень разные – кто-то ласковый и получает внимание 
через дружелюбие, а кто-то обращает на себя внимание 
дерзостью. 

Мы стараемся не только научить их основным навыкам в быту,  
но и стать для них теми, к кому они могут обратиться с любым 
вопросом, получить совет или объятия. 

У наших ребят есть материальное обеспечение, но нет самого 
главного – любви, ласки, близости и понимания со стороны 
значимых взрослых. Мы хотим восполнить эту потребность, 
насколько это возможно!».

Яна Колович,        . 
координатор работы        ы  

с детьми-сиротами в Центре содействия       ия         
семейному воспитанию № 10.           .              

34
2

мероприятий для детей-сирот 
организованы «ЯРКОЙ ЖИЗНЬЮ»

учреждения получили поддержку 
наших волонтеров и сотрудников

16
18

встреч и мастер-классов прошли в 
«Воспитательном доме»

мастер-классов и встреч проведено 
для ребят из центра содействия 
семейному воспитания № 10

Программы:

Направление «Помощь детям-сиротам»
Фонд «ЯРКАЯ ЖИЗНЬ» ставит своей целью привнести яркие краски в жизнь детей-сирот, проживающих в государственных учреж-
дениях, дать им надежду на счастливую жизнь и обеспечить условиями для максимальной социализации и адаптации в обществе. 
Регулярные встречи с постоянной командой волонтеров и совместное времяпрепровождение стали залогом доверительных 
отношений. Волонтеры проводят мастер-классы, направленные на получение полезных навыков для адаптации во взрослой жизни. 
Сотрудники и волонтеры фонда продолжают поддерживать ребят и тогда, когда они становятся выпускниками учреждений и 
начинают жить самостоятельно.

Цель направления
Социализация и социальная адаптация детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.

Задачи направления
     Организация регулярных встреч детей-сирот с постоянной командой волонтеров в учреждениях.

     Организация досуга детей.

     Привлечение внимания общественности к проблемам детей-сирот.



В 2022 году:

1 дом престарелых и 2 социальных дома курирует фонд
«В 2022 году мы ежедневно помогали пожилым людям, бабушкам и дедушкам. За этот год число наших подопечных увеличилось 
– у кого-то ухудшилось здоровье из-за последствий COVID, они не смогли дальше работать, и им потребовалась наша помощь. Мы 
продолжили проводить акцию «Чистые окна», и смогли оказать помощь большему числу подопечных. Волонтеры помыли окна не 
только в Социальном доме, но и в домах пожилых людей, проживающих самостоятельно. Также мы продолжили оказывать помощь 
продуктовыми наборами. Это большое подспорье для подопечных в преклонном возрасте, ведь продуктовый набор обеспечивает 
им необходимый запас еды минимум на две недели. Помимо этого, к нам стали больше обращаться с просьбами о бытовой 
помощи: навести порядок, провести генеральную уборку. Через это наши волонтёры смогли ближе познакомиться с пожилыми 
людьми и стать хорошими друзьями. Еще в этом году у нас стало больше волонтёров. Мы очень благодарны каждому, кто был 
готов развозить продукты, мыть окна, сопровождать подопечных на прогулке или к врачу. Благодаря им множество полезных дел 
стали реальными». 

Маргарита Зимарова, руководитель направлений помощи пожилым людям и работы с волонтерами 

694
428
1976

пожилых человека находятся на 
попечении фонда

подопечных фонда живут в этих 
учреждениях

12
266

мероприятий состоялись в социальном доме 
и в Доме престарелых и инвалидов №1

пожилых людей стали участниками 
партнерского проекта «Помощь» и 
ежемесячно получают продуктовые 
наборы

168
человек получили поздравления с днем 
рождения от «ЯРКОЙ ЖИЗНИ» и
цветочной компании «Семицветик» 
в рамках акции «Подари заботу»

продуктовых наборов 
получили подопечные 
пожилые люди

Направление «Помощь пожилым людям»
На попечении фонда «ЯРКАЯ ЖИЗНЬ» находятся 266 одиноких бабушек и дедушек, проживающих в своих квартирах. Мы обеспе-
чиваем пожилых людей бесплатными продуктовыми наборами и подарочными наборами к различным праздникам, помогаем в 
приобретении лекарств, сопровождаем к врачам. Фонд также курирует 3 учреждения для престарелых, где проживают 428 
человек: проводит мероприятия и оказывает материальную помощь в виде товаров.

Цель направления:
Повысить качество жизни людей пожилого возраста.

Задачи направления:
     Ежемесячная доставка продуктовых наборов подопечным 
фонда, проживающим самостоятельно.

     Организация досуговых мероприятий для пожилых подопеч-
ных, проживающих в социальных учреждениях.

     Предоставление социально-бытовой поддержки волонтеров 
для одиноких пожилых людей.

     Привлечение внимания общественности к проблемам людей 
пожилого возраста, увеличение количества оказываемой 
помощи пожилым людям.

В программу помощи входит обеспечение бесплатными 
продуктовыми наборами и подарочными наборами к 
различным праздникам, помощь в приобретении и получе-
нии лекарств, волонтерская помощь в уборке жилых поме-
щений, психологическая помощь, сопровождение к врачу, 
проведение в домах престарелых мероприятий, посвящен-
ных государственным праздникам, и другое.

Направления работы фонда «ЯРКАЯ ЖИЗНЬ»



Направления работы фонда «ЯРКАЯ ЖИЗНЬ»

Направление «Помощь детям с тяжелыми заболеваниями»
Фонд организует акции по сбору средств для адресной помощи детям с тяжёлыми заболеваниями. Мы передавали в детское 
отделение онкоцентра (ГБУЗ «Санкт-Петербургский клинический научно-практический центр специализированных видов 
медицинской помощи (онкологический)») игрушки и сладости для «коробочки храбрости», которую дети получали после болез-
ненных процедур, а также передали подарки для семей с детьми с тяжелыми заболеваниями к Новому году при участии покупате-
лей торговых центров «МЕГА». 

Также мы оказывали помощь товарами первой необходимости (подгузниками, одноразовыми пеленками, гигиеническими средства-
ми), подарками на праздники и товарными пожертвованиями от партнеров. Каждый ребенок вне зависимости от диагноза искренне 
верит, что будет здоров. А мы верим в то, что детские мечты должны обязательно осуществляться. Именно поэтому мы проводим 
акции по сбору средств на лечение детей.

Цель направления:
Помочь детям с тяжелыми заболеваниями получить необходимую поддержку вовремя.

Задачи направления:
     Сбор денежных средств на оплату лечения.

     Привлечение внимания общественности к проблемам детей 

с тяжёлыми заболеваниями.

     Поддержка детей в больнице во время лечения.

Проект «Сбор средств на лечение 

подопечных»
За время работы фонда были организованы акции и проекты 

по сбору средств для оплаты лечения и реабилитации детей 

с тяжелыми заболеваниями. За годы работы фонда оплачена 

помощь 67 детям из разных городов России.

В 2022 году:
4 семьи получили единовременную благотворительную помощь на лечение и реабилитацию тяжелобольных детей.

В октябре в рамках направления «Помощь детям с тяжелыми заболеваниями» фонд “ЯРКАЯ ЖИЗНЬ” стал генеральным партнером 

четвертого детского инклюзивного фестиваля “Творим добро вместе”.

В концертной программе приняли участие творческие коллективы детей с ограниченными возможностями здоровья и профессио-

нальные артисты Санкт-Петербурга. Перед представлением в холле “Колизея” для ребят были организованы мастер-классы, фото-

зона с милыми хаски, акция с открытками.

Организаторы фестиваля: БФ "Яркая жизнь", ГБОУ школа № 370 Московского района СПБ, Санкт-Петербургская городская 

организация ВОИ. 



Направления работы фонда «ЯРКАЯ ЖИЗНЬ»

xochupomoch.ru

Направление «Развитие культуры благотворительности»
Обновление приложения «Хочу помочь»

Важной частью работы фонда остаются проекты, направленные на развитие и формирование культуры благотворительности. 
Взаимодействие в некоммерческом секторе позволяет решать социальные проблемы комплексно. Для того, чтобы НКО имели 
информационную поддержку и доступ к широкой аудитории доноров, мы создали и продолжаем развивать приложение «Хочу 
помочь». 

В 2022 году благодаря средствам Международной премии #МыВместе мы провели полное обновление приложения: сделали реди-
зайн, перенесли на другую платформу, увеличили функционал и расширили возможности администрирования со стороны НКО, а 
также сделали его более удобным для пользователей.

Для продвижения проекта мы использовали рекламные каналы: запустили интернет-рекламу и разместили наружную социальную 
рекламу проекта в Петербурге.

Сейчас в приложении 31 некоммерческая организация из разных городов страны, не только из 
Санкт-Петербурга и Москвы. Это даёт возможность расширить границы оказываемой помощи, расска-
зать о проблемах маленьких городов, поддержать молодые и активные фонды, не имеющие возмож-
ность выйти на большую аудиторию.

10 июня губернатор Беглов А.Д. наградил фонд “Яркая жизнь”  
медалью от президента В.В.Путина за победу в Международной 
Премии #МЫВМЕСТЕ в 2021 году с проектом “Мобильное прило-
жение Хочу помочь”.

«В этом году мы провели обновление приложения “Хочу помочь”, 
оно коснулось как и внешних изменений, так и технических. Меня 
зовут Елизавета, я работаю координатором по сотрудничеству с 
НКО. На нынешний момент в нашем приложении зарегистрировано 
более 30 фондов. С какими-то организациями мы знакомы давно и 
работаем уже много лет, а кто-то присоединился к нам недавно. 
География охвата расширяется, сейчас в приложении активно 
ведут сборы фонды из 12 городов России, от Владивостока до 
Петербурга, от Ростова до Ижевска. Проблемы, решением которых 
занимаются эти организации, различны. Кто-то специализируется 
на спасении бездомных животных, кто-то помогает адаптировать-
ся детям-сиротам к самостоятельной жизни, кто-то собирает 
средства на лечение тяжелобольных людей, а кто-то занят пробле-
мой одиноких пожилых людей. Все эти проблемы актуальны в боль-
шинстве уголков нашей огромной страны, и их системное решение 
возможно в том случае, если в процесс включится как можно 
больше людей. Поэтому одна из задач нашего фонда – информи-
ровать о сложных вопросах и показывать, как человек может 
помочь в их решении. В этом помогает приложение “Хочу помочь”. 
Пользователь сам выбирает, как и кому помогать, открытая систе-
ма отчетности позволяет отследить как ход сбора, так и изучить 
отчётные документы у завершенных сборов».

Елизавета Петрова, координатор платформы «Хочу помочь»

ХОЧУ ПОМОЧЬ



Седьмой благотворительный забег «ЯРКАЯ ЖИЗНЬ» 2022
Седьмой благотворительный забег “Яркая жизнь” состоялся 25 июня 2022 года в Парке Победы на Крестовском острове. Участни-
ки бежали дистанции на 3,5 и 10 км. Для детей был организован детский забег на 400 метров.

В забеге приняло участие 702 человека. Из них 35 детей, 519 оффлайн и 183 онлайн участников из 25 городов России. Онлайн 
забег проходил с 1 июня до 25 июня.

Во время мероприятие работали зоны активностей: йога, мини-баскетбол, мастер-класс по оказанию первой помощи от сотрудни-
ков МЧС, ярмарка с сувенирами, аквагрим. Автор проекта “Город улыбок” Рафкат Шакиров делал профессиональные фото-портре-
ты всех желающих. 

На сцене участников забега ждало мыльное шоу Алекса Кросса, выступление спортивного клуба Jump House порадовали всех 
зрителей зажигательным танцем. Виктория Канапе из Школы бега proRunning провела для всех участников забега разминку и 
заминку. Михаил Эбриль, пробежавший уже 72 марафона вместе со своим хвостатым другом, провел награждение победителей.  

Спонсорами забега выступили компания “Ростелеком” и компания “Дуэт”.

Победители помимо ярких впечатлений увезли домой ещё и ценные призы от партнеров мероприятия – компании «Kitfort».

В мероприятии приняло участие 120 волонтёров, в том числе из таких организаций как Волонтёры Зенита и Молодежь Петербурга. 
Они встречали и регистрировали гостей, следили за порядком и помогали участникам забега, вручали призы и медали и многое 
другое.

Закончился забег масштабным и ярким праздником с красками холи!

Всего благодаря мероприятию удалось собрать 1 237 156 рублей на оказание помощи нашим подопечным. 

Собранные средства были потрачены на:

Помощь пожилым – 213 420 рублей

Помощь детям-сиротам – 171 873 рубля

Помощь детям с тяжелыми заболеваниями – 168 159 рублей

Развитие культуры благотворительности – 436 680 рублей

Административно-хозяйственные расходы – 247 431 рубль

Направления работы фонда «ЯРКАЯ ЖИЗНЬ»

spbmarafon.ru

Мы выражаем отдельную благодарность за поддержку нашей деятельности 

и плодотворное сотрудничество фондам:

 «Добрый город Петербург», «Помощь», «Дар в будущее», «Нужна помощь» 

и желаем всем успехов в развитии.



Поездка Владимира в 
Москву
Владимир – наш подопечный из Дома 
престарелых и инвалидов. Мы помо-
гаем ему уже много лет: помогли 
купить инвалидную коляску и пройти 
реабилитацию. А в августе 2022 года 
мы исполнили мечту Владимира – 
организовали путешествие в Москву!

Акция «Школьный 
портфель»
Чтобы помочь детям из нуждающихся 
семей подготовиться к учебному году, 
мы собрали 8900 рублей, 11 школьных 
портфелей и необходимую канцеля-
рию. Это получилось благодаря нашим 
партнерам – компании «Токио Сити», 
и вашей поддержке!

Акция «Piter is...»
Наш фонд выступил партнером книж-
ного фестиваля «Piter is…», организа-
тором которого стал издательский 
дом «Питер».

На фестивале гостям представили 
широкий ассортимент книг, а 5% от 
каждой покупки пошли на благотвори-
тельные программы.

Фестиваль «Остаёмся 
помогать» в Севкабель 
Порт

На фестивале, который организовал фонд 
«Нужна помощь», мы провели 
мастер-класс по созданию ярких открыток 
для наших подопечных.

Фестиваль «Добрый 
Питер»
В декабре мы приняли участие в акции 
в рамках проекта «Центры местного 
сообщества». Она проходила в четы-
рех магазинах сети «Пятёрочка». 
Благодарим фонд «Добрый Питер» за 
организацию акции!

День рождения фонда – 
нам 11 лет!
В этом году мы собрали всех друзей 
фонда в “Колизее” отметить праздник 
вместе с нами!  Гостей ждал праздничный 
фуршет, выступления артистов, лотерея, 
подведение итогов прошедшего года и 
обсуждение планов на будущее.

Акция «Чистые окна»
Ставшая уже традиционной акция 
помощи для пожилых подопечных фонда. 
Волонтеры моют окна в специализиро-
ванном Социальном доме, а также на 
дому у подопечных.

Мероприятия фонда «ЯРКАЯ ЖИЗНЬ»

МЕРОПРИЯТИЯ ГОДА

«Совместно с нашими партнерами и волонтерами мы провели в 2022 году ряд ярких и самобытных мероприятий. Наш фонд прини-
мал участие в ярмарках, фестивалях, мы организовывали праздничные концерты и поздравления подопечных с днем рождения, 
Новым годом, 8 марта, и многие другие.

Проводить мероприятия на регулярной основе очень важно – ведь они повышают эмоциональный фон не только подопечных, но 
и самих волонтеров, дарят счастье. Улыбки участников и радость в их глазах подтверждают это! Все наши мероприятия направле-
ны на социализацию, через них мы решаем главную проблему, которой страдают подопечные – одиночество».

Юлия Нагурянская, координатор по работе с волонтерами



Мероприятия фонда «ЯРКАЯ ЖИЗНЬ»

МЕРОПРИЯТИЯ ГОДА
Новогодняя акция «Дарите теплые воспоминания»
Перед Новым годом мы провели акцию "Дарите теплые воспоминания".

В декабре у нас увеличилось число подопечных, к нам обратились за поддержкой семьи с приёмными детьми и Центр инвалидов 
центрального района. Целью новогодней акции было поздравить 1000 подопечных фонда и собрать 500 000 р. до 31 декабря 
2022 г. на подарки. Каждый участник мог выложить в соцсетях свои фотографии из детства: возле елки, с любимой игрушкой, за 
праздничным столом с семьей, и поделиться яркой новогодней историей. 

И, конечно, хотелось не просто делиться теплыми воспоминаниями, но и создавать новые счастливые моменты для тех, кто особен-
но в этом нуждается! Участники и партнеры фонда делали пожертвования в фонд и могли наблюдать за прогрессом сбора для 
поздравления подопечных.

Как итог – благодаря вашей поддержке за новогодние праздники мы подарили более 1000 подарков!

Подарки получили наши подопечные:
      из Дома престарелых и инвалидов №1;

      из Центра содействия семейному воспитанию №10;

      дети из семей в затруднительной жизненной ситуации;

      семьи с приёмными детьми;

      из Центра реабилитации детей-инвалидов Центрального района;

      из приюта "Маленькая мама";

      дети c тяжелыми заболеваниями;

      из кризисных центров для женщин;

      одинокие пожилые люди.

«Дарите воспоминания, которые 

греют душу» - под таким девизом

прошло мероприятие

Спасибо вам за поддержку!

Мы очень благодарны каждому, кто сделал подарок или пожертвование и поучаствовал в акции. Отдельное спасибо волонтёрам, 
которые развозили подарки, дарили подопечным внимание и хорошее настроение. Благодаря всем вам это чудесное новогоднее 
поздравление состоялось!



Обратная связь

Художник, волонтер фонда

«Я занимаюсь волонтерством более года, посещаю Воспитательный дом и провожу мастер-классы. 
Мы лепим пельмени с детьми, делаем открытки с пожилыми людьми и проводим арт-терапию. Я 
стараюсь участвовать во всех волонтерских активностях фонда: в акции "Чистые окна" навожу чисто-
ту и мою окна одиноким бабушкам и дедушкам, привожу пиццу на мероприятия для детей-сирот.

Особое место в моем волонтерстве занимает помощь одинокой бабушке, Эльвире Юрьевне. Я приво-
жу ей подарки, лекарства и продуктовые наборы, которые предоставляет фонд. Когда я приезжаю к 
ней в гости, она радуется, всегда очень ждёт. Из-за проблем со здоровьем ей очень трудно самостоя-
тельно передвигаться, но нужно несколько раз в месяц ездить на перевязки в Центр им. Алмазова. 
Она очень переживает, что опоздает на такси или на приём к врачу. Поэтому всегда рада, когда я 
сопровождаю её на перевязку – так она чувствует поддержку.

Пожилым  людям вроде Эльвиры Юрьевны особенно не хватает заботы, они остаются один на один 
со своими проблемами и грустными мыслями, часто в тяжёлом физическом состоянии. И когда 
получают помощь, заботу и неравнодушное отношение – радуются и не перестают благодарить!».

Аида 
Вафина

Менеджер по туризму, волонтер 
фонда 

«Фонд "Яркая жизнь" – это место, 
где каждый день делают чью-то 
жизнь действительно лучше и 
ярче. Я вижу, как кипит работа в 
чатах, куда все время поступают 
новые заявки от тех, кому нужна 
помощь.

В качестве волонтера я провела 
несколько мероприятий в Воспи-
тательном доме и помогала пожи-
лым людям получить необходи-
мые медикаменты и уход».

Татьяна 
Лобач

Менеджер по управлению проек-
тами, волонтер фонда

«Яркая жизнь» – это генератор 
положительной энергии, причем с 
обратной связью от подопечных! 
Чем больше заботы и доброты 
дарят людям сотрудники фонда, 
тем больше любви получают 
взамен. Снимаю шляпу, жму руки, 
обнимаю и восхищаюсь многолет-
ней деятельностью этого коллекти-
ва. Вы большие молодцы!».Дмитрий 

Галин

Программист, it-специалист, 
волонтер фонда 

«Я занимаюсь благотворительно-
стью, чтобы помочь нуждающим-
ся людям. Я считаю, что все 
имеют право на счастливую 
жизнь, а благотворительность 
может им в этом помочь. Для 
меня благотворительность — это 
способ оказать помощь и 
поддержку тем, кто нуждается в 
ней, а также продемонстрировать 
свою сопричастность. Я верю, что 
можно делать мир лучше, давая 
любовь и доброту другим».

Ринат 
Гайфетдинов

Фотограф, волонтер фонда

«Я выступаю в доме престарелых 
на благотворительных концертах 
для пожилых людей, которые по 
тем или иным причинам остались 
одинокими и не выходят "в свет", 
чтобы на их лицах чаще появля-
лись улыбки. Особенно ценно – 
поговорить с ними после высту-
пления, обнять. Хочется дарить 
им тепло, разнообразить их 
жизнь, чтобы у них было больше 
прекрасных воспоминаний».

Анастасия 
Курская

Снегурочка, артист и волонтер 
фонда 

«Для меня участие в благотвори-
тельных концертах в доме преста-
релых – это возможность уделить 
внимание одиноким пожилым 
людям, которые всегда рады нас 
видеть и готовы с благодарностью 
принять кусочек яркой жизни. Поде-
литься с ними сердечным теплом, 
молодостью, красотой, вдохновени-
ем от своего творчества и тем 
самым вдохнуть глоток свежего 
воздуха в стены дома, где живут 
пожилые люди».

Алёна 
Болдина

Косметолог, волонтер фонда

«Благотворительность для меня – 
это искреннее желание делать 
добро, делиться ресурсами с теми, 
кому это необходимо. Поэтому я с 
удовольствием устраиваю "поне-
дельники добра", и приглашаю на 
уходовые процедуры и массаж лица 
прекрасных женщин – мам особен-
ных деток, чтобы они смогли хотя 
бы на некоторое время расслабить-
ся, побыть наедине с собой, и 
просто получить удовольствие!».

Ксения 
Иванова



Благотворительного фонда «ЯРКАЯ ЖИЗНЬ» является благотворительной организаций и осуществляет свою деятельность в 
соответствии с ФЗ «О благотворительной деятельности и благотворительных организациях».

Финансовый отчет

Общая сумма доходов и расходов на благотворительную программу:

Наименование статьи Сумма (руб.)

Доходы

Пожертвования от физических лиц 2 520 000

Пожертвования от НКО 1 710 000

Пожертвования от юридических лиц 442 000

Поступления от деятельности, приносящей доход 52 000

ВСЕГО 4 724 000

Расходы

1) Помощь детям-сиротам 556 750

2) Помощь детям с тяжёлыми заболеваниями 577 750

3) Помощь одиноким пожилым людям 508 750

6) Административно-хозяйственные расходы 1 671 000

- в т.ч. на оплату труда АУП 490 000

4) Развитие культуры благотворительности (расхо-
ды связанные с организацией работы мобильного 
приложения «Хочу Помочь», а также работа с 
волонтерами и сотрудничество с другими НКО)

1 484 750

ВСЕГО 4 799 000



«ЯРКАЯ ЖИЗНЬ»-2022 в кадрах

xochupomoch.ru



Наши партнёры

«Наша работа не была бы возможна без наших друзей и партнеров. Мы благодарим каждого, кто оказывал регулярную поддержку 
в течении года, участвовал в наших мероприятиях, помогал товарами, консультацией, оказывал информационную поддержку. 
Вместе мы действительно можем многое!».

Мария Иклюшина, фандрайзер

Компания «Галамарт»

Мебельное предприятие «Дуэт» 

Компания Defa group

Компания «Ростелеком»

Компания «Авито» 

«Новая Голландия» 

Онлайн-школа Zack the Teacher

Компания «Мега» 

Компания «Теремок» 

Компания «Марвел Дистрибуция»

Компания «МКК Кватро»

Компания Tokio City

Компания Kitfort Group

Компания «ГазСнаб»

Компания Joki Joi

Церковь «Миссия Благая весть»

Компания «Стома» 

Компания «Семицветик» 

Компания Capital Legal Services

Издательство «Четыре»

Фонд «Дар в будущее» 

Фонд «Добрый город Петербург» 

Приложение «Помощь» 

Концертный зал «Колизей»

Спортивный комплекс «Оптик»

Компания «Толстый ангел» 

Компания «Додо Пицца»

Компания Grow Food

Компания «Водовоз»

Компания «Хваловские воды»

Медицинский центр «Медицентр»

       

Контактная информация:

Санкт-Петербург, Невский проспект, 
дом 100, к/з “Колизей”

8 (812) 944-04-96

brightlifefund@gmail.com

www.brightlifefund.ru


